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MONTE TORMENO (parete  sud-ovest) 

 

Valle del Rio Freddo ( Prealpi Venete) 

via ” Psychiatric Circus” 

 

Aperta da: Tranquillo Balasso e Stelvio Frigo il 26/09/2018 

 

 
1^ rip. Federico Stefani - Paolo Cerin - Tranquillo Balasso 

2^ rip. Gaetano Ruaro - Mario Carollo 

3^ rip. Luca Giovannini “Ciri” - Gaetano Ruaro 

 



 

Via bella e impegnativa che sale il grande pilastro est del Monte Tormeno. 

 

Avvicinamento: 

Da Arsiero si prende la strada per Posina e dopo aver passato la galleria alla fine della discesa si prende 

la Val di Rio Freddo (ristorante dalla Irma e trattoria Alla Fortuna).  Al bivio di Contrà Crosara 

(ristorante dalla Irma) si svolta a sinistra e si sale per Campomolon - Busati Grisi - Busati Mori. 

Oltrepassata la contrada Busati Grisi e più avanti in basso a destra Busati Mori, la strada diventa 

sterrata. Proseguire e dopo il grande tornante a sinistra continuare per un chilometro fino a raggiungere 

la contrà dei Casoni dei Busati. Parcheggiare l’auto a destra in prossimità di una bella fontana 

(abbeveratoio per muli della guerra 15/18). Lasciare posto per eventuali altre auto. Per andare verso 

l’attacco della via c’è la possibilità, scendendo un trecento metri, di salire per il sentiero C.A.I. n°535 

che porta in vetta al Monte Tormeno. Tuttavia per salire più velocemente e comodamente, si consiglia di 

prendere la traccia di sentiero che inizia qualche metro a valle della fontana e sbuca dopo circa quindici 

minuti sul sentiero C.A.I n°535 (palina bianca sul punto di incrocio). Si prosegue per il sentiero segnato 

C.A.I. fino all’altezza di un enorme masso sporgente sulla sinistra. Appena sopra si abbandona il 

sentiero e si segue una traccia sempre in quota che sale leggermente fino a arrivare alla base della parete 

del Monte Tormeno. (numerosi ometti). Si prosegue sempre alla base della parete oltrepassando attacchi 

di altre vie. Si scende ad una una piccola forcelletta in discesa. Ancora avanti alla base della parete fino 

ad arrivare all’inizio di un diedro verticale con alla base alcune piante. (Dal parcheggio all’attacco della 

via ore 0.25) 

Ritorno: 

Usciti dalla via (praticamente in vetta del Monte Tormeno), si scende verso nord lungo il sentiero C.A.I. 

che dopo cinque minuti si abbandona a sinistra per scendere lungo la strada forestale (più comoda). Al 

primo tornante a sinistra si scende direttamente per il bosco sottostante per traccia di sentiero e ometti 

arrivando cosi in breve al piccolo passo con segnaletiche. (Sella nord-ovest del Tormeno). (Ci si può 

arrivare anche per la strada forestale con percorso più lungo). Dal passo verso sud in discesa per il 

sentiero C.A.I. n°535 che per buona parte si era salito per andare all’attacco. Dalla palina bianca si può 

scendere a destra per traccia di sentiero (più breve e comodo con vari ometti) arrivando direttamente 

all’auto. (Dalla vetta all’auto ore 0.40) 

L'itinerario è ben chiodato (tutto con chiodi tradizionali). Le soste sono tutte attrezzate. Oltre ai chiodi, 

in via sono presenti anche clessidre e delle piante. Si consiglia di portare martello e chiodi e una serie di 

friends medo-piccoli B.D. dal 1(rosso) al .3 (blu piccolo). 

La via Psychiatric Circus presenta difficoltà che vanno dal V al VII, un passo di VII+ e un paio di 

metri di VIII-/VIII (difficoltà massima obbligatoria VI+)  

 NB. Dopo una pioggia abbondante, i primi quattro tiri di corda stentano ad asciugarsi compromettendo 

in parte la salita in libera, i numerosi chiodi presenti permettono comunque di progredire dove 

necessario in A0.  

La parete dove sale l’itinerario è rivolta a sud-ovest. L’itinerario si può salire anche durante le belle 

giornate invernali vista la semplicità per arrivare all’attacco e la discesa elementare. 

 

Tranquillo Balasso 

 

 


